
12 Mars 1997, Le Creusot (71)
14 Rue Voltaire, 34200 Sète (34)
antoinebourillot@ymail.com
06.61.23.72.62

Antoine BOURILLOT

Éducateur Sportif

Contact

Langues

Français 
Anglais

Outils Informatiques

Word, Excel, PowerPoint
Créations d’affiches
Retouches d’images
Montages Vidéos

Atouts

Patient
Disponible
Minutieux
Sportif

Divers

PSC 1
SST
BSR
Permis B

Expériences Professionnelles
Sept. 2019 – Juil.2021
CDD Apprentissage
Sète

ASPTT SÈTE TENNIS DE TABLE : ENTRAÎNEUR PRINCIPAL
• Responsable de séances
• Encadrement tous publics (Jeunes, Loisirs, Compétitions, Handisports)
• Construction de projet
• Gestion de réseaux sociaux
• Suivi de l’équipe 1 (Pré-Nationale) et joueurs de critérium fédéral
• Suivi des jeunes

Sept. 2018 – Juil.2019
CDD Stage
Service Civique
Le Creusot

UNION PONGISTE CREUSOT VARENNES : ENTRAÎNEUR STAGIAIRE
• Préparation et encadrement de séances tous publics 

(Jeunes, Loisirs, Compétitions, Handisports, Sports adaptés)
• Construction de projet
• Suivi des jeunes en compétitions
• Tâches administratives

Août 2016 – Juil.2018
CDD Apprentissage
Mâcon

BOULANGERIE / PÂTISSERIE MASSOT : APPRENTI PÂTISSIER
• Postes tourier, entremétier, crèmes… 
• Livraisons

Jun. 2014 – Juil.2016 
CDD Apprentissage
Le Creusot

LE RESTAURANT : APPRENTI CUISINIER
• Postes garde-manger et desserts

Août 2013 – Jun. 2014 
CDD Apprentissage
Torcy

LE VIEUX SAULE : APPRENTI CUISINIER
• Poste chaud

Diplômes et Formations
En cours CREPS MONTPELLIER : DE JEPS TENNIS DE TABLE

Juillet 2019 CREUSOT DÉFI 2000 : BP JEPS ACTIVTÉ PHYSIQUE pour TOUS

Juillet 2018 CIFA JEAN LAMELOISE MERUCREY : CAP PÂTISSERIE

Juillet 2016 CIFA JEAN LAMELOISE MERCUREY : BAC PROFESSIONNEL CUISINE

Juillet 2012 COLLÈGE CENTRE LE CREUSOT : BREVET DES COLLÈGES

Septembre 2011 COM MÂCON : ARBITRE RÉGIONAL TENNIS DE TABLE

Octobre 2010 LIGUE DE BOURGOGNE : JEUNE ENTRAÎNEUR TENNIS DE TABLE

Janvier 2021 LES NOUVELLES FORMATIONS : CERTIFICAT PRÉPARATEUR 
MENTAL


